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Por Joildo Santos

Finalmente, o més
de novembro chegou!
E com ele, chega tam-
bém um dos eventos

g esportivos mais famo-
o s0s do planeta: a Copa
5 do Mundo.

O brasileiro sempre
samou futebol. Nao
atoa, o esporte estd
enfre as carreiras mais
desejadas pelos jovens
das periferias. Alids, o
futebol € muito mais
que um esporte, € um
estlo de vida, uma
oportunidade profissio-
nal, um sonho.

Mas, com a politi-
ca nacional “rouban-
do a cena”, o que
podemos esperar da
audiéncia da Copa
do Mundo no Qatar?
A nossa amarelinha,
Nosso manto sagrado
quando o assunto é a
selecdo brasileira de
futebol, tem ganhado
outro significado por
conta do uso, dado
por movimentos poli-
ticos nas Ultimas elei-
coes. Alguns brasilei-
ros deixaram de vestir
suas camisas amarelas
por nAo concordarem
com a posicdo politica
que o item acabou re-
presentando.

Uma penal Aamare-
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Brasil de verde e amarelo, sera?

linha sempre represen-
tou nosso amor pelo fu-
tebol e pelo nosso pais.
Elando tem nada a ver
com as “aventuras po-
liticas” que se instau-
raram no Brasil. Espero
que no domingo, dia
20 de novembro, todos
os brasileiros, indepen-
dente do posiciona-
mento politico, vistam
SUQsS camisas e assis-
tam juntos a ceriménia
de abertura da Copa
do Mundo no Qatar.

O primeiro  jogo
da selecdo brasileira
acontece no dia 24
de novembro (quinta-
-feira), as 16h, e serd
contra o time da Sér-
via. Para estimular que
vocé curta e se envol-
va COMo esse campe-
onato mundial, prepa-
ramos uma tabela que
pode ajudar no acom-
panhamento dos jo-
gos. Torca sempre pelo
Brasill Tenha uma oti-
ma leitural



MEMORIAS DE PARAISOPOLIS

“O transporte comecgou a chegar e, logo em seguida, veio a
agua e a luz, ai sim a vida comecou a se transformar”

Maria Rita € moradora de Paraisopolis hd 45 anos e viu a comunidade
se estruturando ao longo dos anos

Cheguei em Sdo
Paulo em 1977 e, pro-
ticamente, desde que
cheguei estou em Pao-
raisdpolis. Depois de
seis meses que che-
guei aqui, meu pai
veio, quando foi no fim
do ano seguinte ele
voltou [para Alagoas]
e buscou todos, ficou
sé quinze dias 1a e trou-
xe minha mde com
meus irmaos. Fomos
morar Nno barraquinho
do seu Louro, quando
eu cheguei ndo finha
nada disso, ndo finha
Aguaq, luz e transporte.

Depois de uns oito
anos que eu esta-
va em Paraisdpolis, o
fransporte  comecou
a chegar e, logo em
seguida, veio a dgua
e a luz, ai sim a vida
comecou a se frans-
formar. Antes de fer-
mos dgua encanada,
tudo era mais dificil,
tinhamos que pegar
direto do poco do vizi-
nho, que nem sempre
estava disponivel para
dar baldes d'agua pra
gente. Além da dificul-
dade com a falta de
dgua encanada, tam-
bém sofriamos com a
falta de luz, usGvamos

candeeiro até um tem-
PO, depois o seu Louro
cedeu um bico de luz
para  usarmos.  Mas,
ndo podiamos passar
ferro nas roupas quan-
do o mercadinho dele
estava aberto, para
que a luz do comércio
ndo caisse. O mercadi-
nho dele, era um alivio
pra gente que com-
prava as despesas do
més e pagava quando
recebiaomos o saldrio,
na época havia mais
dois mercadinhos aqui
em Paraisdpolis.

O caminho para pe-
gar o 6nibus era com

muita lama. Quando
saiomos para frabao-
lhar, a sacolinha com
outro sapato limpo vi-
nha dentro para trocar
no momento em que
entrdvamos na condu-
cdo, essa era a Unica
conducdo que tinha,
ndo havia outra ma-
neira.

Para irmos a feira &
no Brooklyn, que acon-
tecia todo domingo,
iamos de kombi, o seu
Pedro levava a gen-
te e ficava esperando
para levar para casa
de novo.

A escola, s6 tinha o
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Homero, com trés salas
de aula, mas para as
criancas era maravi-
lhoso, a educacdo era
muito boa, nesse pon-
to aindo tenho nada o
que dizer.

J& a saude era mais
complicada, a gente
finha que ir para fora e
caminhando, porque
0s hospitais que tinham
era o Paulistano ou
hospital do Morumbi
gue hoje em dia é um
imenso prédio na Gio-
vanne, ali na baixada
depois do Shopping
Jardim Sul. O primei-
ro prédio grande que

tem ali, todo de vidro,
era o hospital do Mo-
rumbi, entdo so finha
esses dois hospitais.

As pessoas que
tinham  carros  so-
corriom as mulhe-
res para ganhar ne-
ném e, quando ndo
dava para levar, meu
cunhado ja foi vdarias
vezes no Paldcio do
Governo, buscar os
policiais para socorrer
as pessoas

Agradeco a Deus
pelo lugar que eu
moro. Aqui hoje é
uma cidade maravi-
lhosa que muita gente
quer conhecer, agque-
les que vGo embora
com o tempo voltam
de novo. Hoje € mara-
vilhoso, mas foi muita
luta pra chegar onde
chegamos e precisa-
mos agradecer aos
governantes da nossa
época que olharam
por ndés, porque se
ndo fossem eles, ndo
tinha nada disso. Tem
muita gente hoje em
dia que ainda bata-
lha porisso e ndo estd
conseguindo. E eu so
vou sair daqui quando
morrer.
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Por Judith Brito
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No meu dia a dig,
transito entre as sedes
dos grupos empresa-
ricis onde trabalho, na
capital paulista. No
caso do Grupo Folha,
onde estou hd 32 anos,
o prédio iconico fica
na Alameda Bardo de
Limeira, no centro da
cidade, regido bela
(por seus prédios anti-
gos) mas degradada.
O nome da rua ho-
menageia o Bardo de
Limeira, vereador da
cidade de Sdo Pau-
lo. Diversos outros per-
sonagens dessa  aris-
tocracia  tupiniquim,
criada pela familia reall
no Brasil durante o sé-
culo XIX (como forma
de arrecadacdo para
manter a Corte) estdo
nas alamedas ao redor

www.espacodopovo.com.br

(BarGdo de Campinas,
BarGdo de Piracicaba,
Bardo de Tatui etc.).
Em outros dias, tra-
balho na Avenida Bri-
gadeiro Faria Lima, na
sede do Grupo UOL
(do qual faco parte

desse seu inicio, em
1995). Essa famosa
avenida virou refe-

réncia do mundo fi-
nanceiro, e seus per-
sonagens receberam
recentemente o irre-
verente apelido de
Farialaimers, homens
do mercado financeiro
que usam linguagjar es-
pecifico do setor, certo
padrdo de roupas etc.
Faria Lima foi prefeito
da capital nos anos 40.
Para ir de uma sede a
outra é inevitavel tran-
sitar pela Avenida Re-

Reboucas

boucas. Eu j& ouvira
falar, de forma superfi-
cial, desse engenheiro
negro que da nome
a agitada rua. Lendo
o terceiro volume da
trilogia  “Escraviddo”,
de Laurentino Gomes
(apds percorrer os dois
livros anteriores da sé-
rie), entendi um pouco
mais a grandeza desse
abolicionista.

Como se sabe, o
Brasil foi o Ultimo pais
da América Latina a
decretar, em 1988, o
fim dessa triste passa-
gem da Histéria. Mais
de trés séculos da eco-
nomia brasileira foram
vividos nesse modelo
espurio que sustentou
a agricultura exporta-
dora (cana-de-acucar
e depois café) e a ex-
tfracdo de ouro e pe-
dras preciosas (princi-
palmente nas regides
das Minas Gerais) en-
viados a Portugal.

Quando as pres-
sdes externas (sobre-
tudo da Inglaterra) e
as pressdes internas
aumentaram para o
fim da escravatura,
alguns  abolicionistas
brasileiros tiveram pa-
pel especial: um bran-
co abastado (Joagquim
Nabuco), dois negros
com familias de pos-
ses (José do Patrocinio,
flho de um padre e
André Reboucas, filho

de um jurista e con-
selheiro do Império)
e Luiz Gama, que foi
vendido como escra-
vo pelo préprio pai,
aos 10 anos. Reboucas
teve uma historia espe-
cial: embora tivesse a
pele negra, foi se “des-
cobrir negro” quando
adulto. Formado em
engenharia no Rio de
Janeiro, estudou tam-
bém na Europa e fre-
qguentava a Corte. Mas
o fratamento decente
recebido no Brasil e na
Europa ndo se repe-
tiu em sua viagem aos
Estados Unidos, onde
ndo foi aceito em ho-

Mesmo apés a abolicdo, o Brasil
viveu ainda muitas décadas
dentro de uma visdao romantizada
de “democracia racial”, como se o
preconceito nao existisse.

téis e restaurantes por
ser negro, mesmo ten-
do dinheiro. Sentir na
pele o preconceito fez
Reboucas se envolver
profundamente Nos
movimentos abolicio-
nistas no Brasil, mani-
festando-se por escri-
to (em jornais e outros
textos), conferéncias
etc. Argumentava
ndo bastar a abolicdo,
mas ser fundamental
possibilitar o trabalho
aos ex-escravos, pela
concessdo de terras

@espacodopovo

que os tornassem pe-
quenos produtores in-
dependentes. Morreu
no exterior, depressi-
Vo, provavelmente por
suicidio. Mesmo apds
a abolicdo, o Brasil vi-
veu ainda muitas dé-
cadas dentro de uma
visdo romantizada de
“democracia racial”,
como se O precon-
ceito ndo existisse. SO
mais recentemente
COMmecamos a enxer-
gar, com alguma luz, o
verdadeiro enredo.
Por isso, se fizermos
muito, e rdpido, ainda
serd pouUCo, mas
estamos no caminho
certo ao implementar
acoes afirmativas.
Muitas empresas estdo

adotando medidas
nessa linha, criando
vagas qualificadas

exclusivas para negros,
mulheres etc., de forma
a promover — maior
diversidade interna.
Apesar de tudo,
dos séculos de opres-
sG0, o Brasil € um pais
com profundas raizes
africanas, e os princi-
pais simbolos culturais
brasileiros tém essa ori-
gem. Apenas citando
alguns: a comida tipi-
ca (feijoada), a bebi-
da (cachaga, surgida
nas fazendas canaviei-
ras onde trabalhavam
0s escravos), a musica
(o samba e tantos ou-



(@espacodopovo

COMUNICAGAO

tros ritmos maravilho-
sos), a festa mais ico-
nica (Carnaval), a arte
marcial (capoeira), o
escultor mais famoso
(Aleijadinho), o escritor
considerado mais rele-
vante do pais (Macha-
do de Assis) etc.

No Ulfimo dia 27 de
junho compareci a um
jantar soliddrio promo-
vido pelo G10 Favelas
no Paldcio Tangard,
hotel 5 estrelas de Sdo
Paulo. O objetivo foi
arrecadar fundos para
o Natal soliddrio de
2022, visando apadri-
nhar criancas caren-
tes e ajudar 10 mil fa-
milias. Muitas pessoas
e empresas apoiaram

www.espacodopovo.com.br

a iniciativa (inclusive o
Grupo UOL, onde ftra-
balho). Um sucesso!

Foi uma festa, mas
também um momento
de reflexdo. Fujo como
o diabo da cruz de jan-
tares e eventos corpo-
rativos, em geral cha-
tos e formais, cheios
de homens brancos
endinheirados e preo-
cupados em ostentar
poder (embora tam-
bém encontre pessoas
infeligentes e huma-
nas). Este jantar solida-
rio do G10 Favelas, ao
contrdrio, foi como um
sonho: executivos de
alto escaldo de gran-
des empresas se mis-
turavam a artistas e a

moradores da favelq,
brancos e negros em
igual quantidade, in-
teragindo como iguais
(que saol).

O mundo estd em
mudanca € nunca se
falou fanto da neces-
sidade de vencer as
desigualdades sociais
(inclusive as raciais) e
0s preconceitos rela-
tivos a género. Estar
naguele ambiente tdo
diversificado foi emo-
cionante. Parecia uma
visdo idilica de como o
mundo pode ser muito
melhor!

Judith Brito

E mde, avd e executiva do Grupo Folha e do Grupo UOL.
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Por Adriana Teixeira

O cadtico convivio
com a desinformacdo,
durante o mergulho di-
drio nas midias digitais,
nos levou a reconhe-
cer a importdncia de
checar a veracidade
das mensagens que in-
vadem os dispositivos

Fontes confidveis em Paraisopolis

digitais. Pesquisa do
lpec (Inteligéncia em
Pesquisa e Consultoria
Estratégica), divulga-
da em setembro deste
ano, mostrou que 43%
dos entrevistados bra-
sileiros sempre buscam
verificar as mensagens
gue chegam nos seus
telefones celulares. E
mais: 27% disseram que
checam as vezes, 12%
raramente buscam re-
feréncias e 15% nunca
verificam as informa-
coes. O estudo apon-

Adriana Teixeira

tou que os entrevista-
dos com mais de 60
anos sAo 0s que Menos
se dedicam a checar
os textos.

E onde, entdo, de-
vemos buscar a infor-
macdo de qualidade
e que representa o
fato e/ou arealidade?
Durante as enfrevistas
que fizemos com mo-
radores de Paraisdpolis
— sobre a desinforma-
cdo na pandemia da
covid-19 —, os profissio-
nais de saude foram

indicados como as
fontes mais confidveis
para checar mensa-
gens ‘“duvidosas” so-
bre vacinas e temas
relacionados a pre-
servacdo da vida. Os
entrevistados  afirma-
ram que buscavam
especialistas que fra-
balham nas unidades
de saude do bairro
para a checagem da
veracidade dos textos
que circularam duran-
te os periodos sensiveis
da pandemia, além

de amigos e familiares
com formacdo pro-
fissional na drea da
saude. O nucleo de
comunicacdo de Pa-
raisopolis, instalado no
Pavilhdo Social G10 Fo-
velas, foi indicado pe-
los entrevistados como
indispensdavel fonte de
informacdo durante a
pandemia. Os portais
de noticias tradicionais
também foram citados
para checagem de
textos.

E jornalista, pesquisadora e doutoranda em Comunicacéo e Semidtica pela PUC-SP. Desde novembro do ano passa-
do, realiza, em Paraisdpolis, pesquisa sobre desinformacdo na pandemia da covid-19.



Novembro 2022 www.espacodopovo.com.br

6

ANIVERSARIO

co
SLUM

o PAINEIS DE EMPREENDEDORISMO
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« WORKSHOPS
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PARTICIPE!
18,19 E 20 M
DE NOVEMBRO i

Empreender

¢ defavela

9 H NO PAVILHAO SOCIAL G10 FAVELAS

A PARTR DAS RUA ITAMOTINGA. 100 - PARAISOPOLIS




Foto: Reproducdo Canva

@espacodopovo

www.espacodopovo.com.br

CONEXAO PARAISOPOLIS

Novembro 2022
7

Existe justica nos espetaculos midiaticos policiais?

Por Gidedo Idelfonso

Os jornais sensacio-
nalistas  sempre me
chamaram a atfen-
cdo desde crianca,
primeiro, pois quando
no final das tardes se-
manais, Datena e seus
semelhantes deixavam
sim a cidade em aler-
ta, porém sempre com
tragédias  horrendas
e sanguindrias, tendo
como principal foco as
periferias brasileiras.

Me parecia que s6 a
favela cometia crimes,
hoje sabemos que os
engravatados  pare-
cem também adorar
cometer atos horripi-
lantes dentro de suas
bolhas sociais. Segun-
do, nas tardes sema-
nais sempre rondavam
helicopteros pela que-
brada durante esses
programas  sensacio-
nalistas e apesar dos

Casos parecerem redis,
em certa medida pa-
recia em alguns casos
encenacdo teatral. O
foco parecia ser mais
na audiéncia e nos fa-
tos acusatdrios do que
na dignidade humana
e na ampla defesa do
acusado, por exemplo.

A justica ou o Nosso
senso dela parece um
pouco confuso e de-
sajustado. O papel da

imprensa que deveria
informar, edificar, con-
trapor, parece usar a
causa e efeito como
justificativa para que
sejam juizes, promoto-
res, advogados, sen-
tenciadores. De fato,
no mundo moderno
sabemos que fazer es-
forco para descobrir a
verdade é muito dificil
e somos bombardea-
dos com extensas dis-
torcoes da realidade
e que repetidas se tor-
nam uma “obviedade
real”.

Parece que existe
uma elite global sen-
sacionalista na midia
brasileira que coman-
da a narrativa e sen-
do assim impossivel
ignorar suas opinides.
Os grupos desfavore-
cidos que geralmente
sdo manchetes deste
segmento sdo rofinei-
ramente  silenciadas
e por pura ignordncia
vemos o retrato das
periferias diante da te-

Gideado Idelfonso

Cria de Paraisdpolis, bacharel em Lazer e Turismo pela Escola de Artes, Ciéncias e Humanidades
da USP e Pesquisador com foco na periferia e sua dialética com o Lazer e Turismo.

Divulgue sua marca, empresa, produto ou servico
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levis@o como algo ho-
mMmogéneo o que € uma
inverdade. O processo
penal parece come-
car nas ftelas televisivas
e se cria um odio e um
incentivo para que fi-
quemos grudados no
sofd com os olhos ar-
regalados em um ciclo
vicioso de noficias en-
viesadas para o brutal.
Os espetdculos midia-
ticos policiais portanto
ddo um peso maior ao
horror, diferentemente
da abordagem mais
cldssica dos grandes
noticidrios. Os jornais
precisam de lucro, sGdo
instituicbes que bus-
cam a rentabilidade
das noticias. A noticia
boa ndo vende a tra-
gédia, sim, o palco: as
periferias brasileiras.
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Iniciativa da Zona Sul apoia projetos com mentoria
e recurso financeiro

Com objetivo de dis-
ponibilizar espaco, re-
CUrso e apoio técnico
para que 0os morado-
res pensem junfos em
solucdes para fransfor-
mar suas comunida-
des, o G10 Favelas em
parceria com o Minis-
tério da Mulher, Familia
e dos Direitos Huma-
Nos promoveu No MEs
de outubro o Realiza,
Perifal, uma marato-
na de inovacdo social
que selecionou as dez
melhores ideias de pro-
jetos em Paraisdpolis
e na Cidade Ademar,

confira a lista de ven-
cedores:

Projetos vencedores
em Paraisdpolis:

Tuk Tuk Lixo: refirar
material reciclado em
vielas estreitas da co-
munidade, premiando
0s moradores que reci-
clam seu proprio lixo.

Studying Now: pro-
move a alfabetizacdo
de adultos, idosos e
semianalfabetos, por
meio de um aplicativo
com imagens e som.

Fala tu, jogador!:
aplicativo e startup
voltados ao futebol de

varzea.

Favela Indepen-
dente: formacdo em
audiovisual,  visando
o empreendedorismo
com énfase em pesso-
as negras periféricas e
Lgbtgia+.

A forca da mulher:
formacdo de um ate-
lié/cooperativa de
tear, para mulheres em
vulnerabilidade social.

Projetos vencedores
da Cidade Ademair:

Construlab: capaci-
tacdo eintermediacdo
de reparos rapidos resi-
denciais em elétrica,

hidrdaulica, pintura, vis-
toria de obra, etc des-
tinado exclusivamente
a jovens mulheres (cis
e trans).

Florescendo: gero-
cdo de renda, capa-
citacdo e certificacdo
das mulheres e jovens
em situacdo de vulne-
rabilidade social, para
que elas sejam inclu-
idas no mercado de
frabalho.

Jornada Educado-
ra:. Problemas de alfa-
betizacdo, de relacio-
namento interpessoal
e também de perspec-

tiva de futuro afetam
jovens que estdo in-
gressando no Ensino
Médio.

Social Educa Gerar:
novas oportunidades
para potenciais co-
municadores da que-
brada, que estdo cur-
sando o terceiro ano
do ensino médio nas
escolas publicas da re-
gido.

Dona de Mim: con-
junto de ferramentas
que apoiam mulheres
a se tornarem mais in-
dependentes financei-
ramente e emocional-
mente.

Jovem

Crédito: Aquivo pessoal

Fldvia Rodrigues
abordard a pobreza
menstrual no Instituto
de Tecnologia de Mas-
sachusetts na préoxima
segunda-feira (7/11)

A presidente da
AMP (Associacdo das
Mulheres de Paraqiso-
polis), Fldvia Rodrigues,

lideranca feminina de Paraisopolis participa
de conferéncia nos Estados Unidos

participard de da con-
feréncia “O Poder do
Co-Design: Avancar o
Acesso Global d Sau-
de Sexual e Reprodu-
tiva”, realizado na MIT
(Instituto de Tecnolo-
gia de Massachusetts),
nos Estados Unidos, na
proxima  segunda-feira
(7/171).

A conferéncia de
trés dias ird explorar
como a criacdo cola-
borativa  (co-design),
tem melhorado a sau-
de sexual e reproduti-
va nas comunidades
da Colémbia, Quénia,
Brasil, e Peru. Os parti-

cipantes participardo
em atividades de co-
-design num esforco
para desenvolver uma
rede global de investi-
gadores e ativistas em-
penhados em propor-
cionar as mulheres e
jovens oportunidades
de conceberem solu-
coes para os desafios
da saude sexual e re-
produtiva que enfren-
tam nas suas vidas.
Fldvia ird falar sobre
como a Associacdo
tem realizado politicas
sociqis para combater
a pobreza menstrual
em Paraisépolis e ou-

tfras comunidades de
Sdo Paulo, tecnolo-
gia sustentavel e meio
ambiente, empodera-
mento feminino.

A AMP mantém o
programa “Meu Fluxo
Livre”, que ja entregou
mais de 20 mil kits com
absorventes para mu-
lheres em situacdo de
vulnerabilidade social.
Além de ser responsd-
vel por coordenar a
Agrofavela  Refazen-
da, horta urbana que
visa combater a inse-
guranca alimentar e j&
atendeu mais de 2 mil
PEesSSOas.

A Associacdo das
Mulheres de Paraiso-
polis (AMP) € uma ini-
ciativa que, desde
2006, tem como princi-
pal objetivo o acesso
d equidade e a segu-
ranca das mulheres de
Paraisépolis. Dedican-
do autonomia e uma
fonte de renda melhor
para as mulheres, a ini-
ciativa jd impactou a
vida de mais de 12 mil
mulheres por meio de
diferentes tipos de for-
macdo e acoes, Pos-
sibilitando a absorcdo
de talentos para mais
projetos.
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“O futebol me deu um mundo que eu nao tfinha”,
diz Emerson Barata

Conheca a historia do treinador de futebol que transforma
a vida de criancas da favela de Paraisopolis

Por Gabriela Marinho

Como todo meni-
no da favela, Emerson
Barata (37), brincava
de bola pelas vielas e
ruas de asfalto precd-
rio. Seu parceiro e fa
de pelada, era seu pai
que foi goleiro e 0 mo-
tivou a atuar como jo-
gador meia atacante
profissionalmente e, a
partir desse incentivo,
Barata, como € chao-
mado, pdde conhecer
um Nnovo mundo por
meio do esporte.

“O esporte sempre
esteve presente na
minha vida, j& passei
pelo judd, pelo boxe,
mas foi no futebol que
me enconirei. O fute-
bol me deu um mundo
que eu ndo finha. Era
apenas uma brinca-
deira de crianca, mas
quando me vi ganhan-
do dinheiro, perce-
bi que poderia juntar
algo que eu gostava
de fazer com a profis-
sdo"”, conta Barata. Por
meio do futebol, Bara-
ta teve a sua primeira
oportunidade de sair
do pais e conhecer o
mundo. O garoto que
levava o futebol como
uma brincadeira foi
jogar no Japdo e na
Europa. Ainda na ado-
lescéncia, passou por
alguns times de tercei-

ra e segunda divisdo.
Jogou pela Federacdo
Brasileira Sub-16, pelo
Bragantino, pelo Amé-
rica de Sdo José do
Rio Preto, pelo Fernan-
doépolis, no Unido de
Timbd (clube de fute-
bol brasileiro de Santa
Catarina) e pelo Clu-
be Aflético Tabodo da
Serra (CATS).

J& como jogador
profissional, Barata
passava boa parte do
tempo fora.Séretornou
a Paraisdpolis quando
perdeu seu pai e, en-
tdo, fomou a decisdo
de voltar de vez para
a comunidade. Nesse

periodo, ele passou a
participar mais de pro-
jetos sociais e decidiu
se dedicar a ftreinar
as criancas de Parai-
sopolis. A convite da
Unido dos Moradores,
em 2010, o esportista
pdde coordenar pro-
jetos esportivos dentro
da comunidade, atu-
ando nas modalidades
como futebol de saldo,
campo, judd, skate, ru-
gby e esgrima. O con-
tato constante com as
criancas da favela foi
a oportunidade de co-
nectar sua vivéncia no
campo com o traba-
lho social. Ele se uniu a

Crédito: Arquivo pessoal
outras pessoas que ti-
nham o mesmo propod-
sifo que ele, e passou
a intfegrar o Bloco de
Lideres de Empreen-

dedores de Impacto
Social das dez maiores
favelas do Brasil (G10
Favelas). A partir des-
se apoio, ela passou a
atuar para transformar
as projecdes negati-
vas que caem sobre as
criancas pobres, e criar
uma acdo que pudes-
se trazer uma nova
perspectiva de futu-
ro. Foi assim que, ha 3
anos, ele fundou o Insti-
tuto Esporte na Favela,
iniciativa que atende

pessoas de vdarias ida-
des, ndo apenas com
aulas de futebol, como
também outras ativi-
dades esportivas.

“O Instituto Esporte
na Favela nasceu da
vontade de levar des-
de o esporte tradicio-
nal como € o futebol,
até a esgrima que é
uma modalidade ma-
joritariamente da elite.
Quando ouco dos pais
das criancas que elas
ndo estdo mais ocio-
sas Na rua e que es-
tdo mais disciplinadas,
essa € a melhorrecom-
pensa que poderiamos
ter”, completa.

Ao longo dos dez
anos que tem atuo-
do pela comunidade,
Barata vé em cada
novo aluno formado
por meio do seu traba-
lho, o resgate de uma
crianca que teria per-
dido a chance de mos-
trar todo seu potencial
e, possivelmente, ndo
seria reconhecido pelo
seu talento no esporte.
“E muito prazeroso tra-
balhar com criancas,
porque vocé Vvé que
estd trabalhando com
sonhos, vocé estd tra-
balhando com fami-
lias, vé o brilho no olho
da crianca”, finaliza
Barata.
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Eleicoes 2022: Lula é eleito presidente do Brasil
com 50,90% dos votos

Essa é a primeira vez que um atual presidente da
Republica perde na disputa a reeleicdo.

Por Gisele Alexandre

O segundo tumno das
eleicdes  presidenciais,
que aconteceu em 30
de outubro, comecou
de maneira franquila em
todo pais. Nas redes so-
ciais, os eleitores comen-
tavam sobre a auséncia
das longas filas que mar-
caram o primeiro fumo
das eleicoes. As ruas tam-
bém estavam mais lim-
PAs, Mas, © que NAo Mu-
dou foi o posicionamento
explicito de muitos eleito-
res, de ambos os lados.
Muitos  apoiadores do
atual presidente, Jair Mes-
sias Bolsonaro (PL), foram
as umnas vestindo camise-
tas verde e amarelo. J& os
eleitores do ex-presidente
Luiz In&cio Lula da Siva
(PT), conhecidos pela cor
vermelha, dessa vez tam-
bém resolveram apostar
nas cores da bandeira
do Brasil, mas estampan-
do o nUmero e o nome
do candidato do Partido
dos Trabalhadores.

Por volta das 15h, uma
onda de mensagens co-
mecaram a surgir nas re-
des sociais sobre acdes
da PRF (Policia Rodovid-
ria Federal) em diversas
locais do Brasil, principal-
mente na regido Nordes-
te, denunciando o érgdo
por dificultar o desloco-
mento dos eleitores, o
que impediu a votacdo
de adlgumas pessoas. Em

resposta as diversas de-
nuncias, o ministro e presi-
dente do TSE (Tribunal Su-
perior Eleitoral), Alexandre
de Moraes, fez uma co-
letiva de imprensa onde
afimou que determinou
que o diretor da PRF (Po-
licia Rodovidria Federal),
Sivinei Vasques, interrom-
pesse  imediatamente
as operacodes da corpo-
racdo sobre transporte
publico de eleitores sob
pena de receber multa
de R$ 100 mil e cinda so-
frer imediato afastamen-
to das funcoes, além de
prisdo em flagrante por
desobediéncia e crime
eleitorall.

As eleicoes acabaram
as 17h, hordrio de Brasi-
lia, e a disputa comecou

Foto: Reproducdo Carta Capital

com o atuadl presidente
na frente, com poucos
pontos de diferenca.
Quando o TSE chegou
proxima a 50% das umas
apuradas, o ex-presiden-
te assumiu a lideranca e
permaneceu dessa for-
ma até a tolidade das ur-
nas. Pouco minutos antes
das 20h, Lula foi declaro-
do vencedor da disputa
politica com 50,90% dos
votos contra 49,10% de
Bolsonaro. O total de albs-
tencoes ficou em 20,50%,
0s votos em brancos so-
maram 1,43% e os nulos
3,16%.

“Esta ndo € uma vi-
téria minha, nem do PT,
nem dos partidos que me
apoiaram  nessa cam-
panha. E a vitdria de

Tarcisio de Freitas serd o novo
governador de Sao Paulo em 2023

O ex-ministro de Infraestrutura, Tarcisio de
Freitas (Republicanos), foi eleito governador
de SGo Paulo com 55,27% dos votos, contfra
44,73% de Femando Haddad (PT). © nimero
de votos em branco no segundo tumo re-
presentou 4,04%, j& nulos somaram 6,76% € a
abstencdo ficou em 21,07%.

O governador eleito se envolveu recente-
mente em um caso policial em Paraisdpolis.
Durante uma agenda de campanha, em
que ele visitava um projeto social dentro da
comunidade, a equipe de seguranca do
politico se envolveu em uma troca de firos
e um morador foi baleado e morreu. Muitas
manifestacoes contrdrias a eleicdo de Tarci-
sio foram feitas e, de acordo com informa-
coes do TSE, na 408° Zona Eleitoral, respon-
savel pelos votos de Paraisdpolis e regido,
73.909 (61,08%) eleitores escolheram por Fer-
nando Haddad, enquanto 47.087 (38,92%)
foram para o candidato do Republicanos.

mento indicados pela Prefeitura.

um imenso movimento
democrdtico que se for-
mou, acima dos partidos
politicos, dos interesses
pessodis e das ideologias,
para que a democracia
saisse vencedora”, disse
Lula em seu primeiro pro-
nunciamento apds o re-
sultado. “Neste 30 de ou-
tubro histérico, a maioria
do povo brasieiro deixou
bem claro que deseja
mMais € NAo Menos demo-
cracia. Deseja mais e ndo
menos iNncluséo social e
oportunidades para fo-
dos. Deseja mais € ndo
menos respeito e enten-

dimento entre os brasilei-
ros. Em suma, deseja mais
e nGo menos liberdade,
igualdade e fratemidade
em Nnosso pais”, comple-
fou.

Em S&o Paulo, a festa
da vitéria teve a presen-
ca do presidente eleito,
que discursou para miha-
res de pessoas na Aveni-
da Paulista em cima de
um caminhdo, juntamen-
te a dliados do partido e
alguns artistas. Em todo
Brasil, eleitores de Lula se
reuniram para comemo-
rar a vitdria do petista.
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Moradores de favelas e periferias tem uma nova op¢ao para
aquisicdo de crédito

De acordo com pesquisa, 34 milhdes de pessoas nGo acessam ou acessam
de maneira precaria servicos bancarios oferecidos pelos bancos tradicionais

Por Talytha Cardoso

Com as novas tec-
nologias bancdrios e o
acesso simplificado  aos
meios de recebimentos e
pagamentos dos Ultimos
anos, algumas  pessoas
deixaram de guardar di-
nheiro em casa e opta-
ram pela bancarizacdo.
Porém, hd uma parte da
populacdo que ainda
Nndo consegue acessar
esse fipo de servico.

E o caso da auxiliar de

impeza, moradora da fo-
vela de Paraisdpolis, Lua-
na da Conceicdo (34),
casada e mde de frés
flnos. Ela estudou até o
6° ano do Ensino Fundo-
mental e precisou inter-
romper os estudos para
frabalhar: “Toda vida fra-
balhei e five minha cartei-
ra assinada, nunca fiquei
sem emprego desde que
cheguei em SGo Paulo.
Tentei pedir um emprésti-

Mo para me ajudar com
as contas que estavam
apertadas em casa, mas
0 que recebi foi um ‘ndo
€ possivel emprestar devi-
do seu score estd baixo'”,
conta Luana.

A redlidode da Luo-
na € a mesma de outras
34 mihoes (21%) de pes-
soas  desbancarizadas,
segundo Instituto  Loco-
motiva. Isso significa que
€s5as pessoas tém aces-
SO precdrio aos Servicos
bancdrios e ainda assim,
movimentam R $347 bi-
Ihdes por ano. A pesqui-
sa apontou que do total
de desbancarizados, 16,3
mihdes de pessoas ndo
possuem nenhuma con-
ta em banco e as outras
17,7 mihdes sdo sub-des-
bancarizadas, ou seja,

possuem contas, mas
ndo conseguem qaces-
sar os produtos e servicos
oferecidos pelos bancos.

Jaqueline Amorim (26),
casada, mae de um me-
nino e representante G10
Bank, conhece bem a
dificuldade que a popu-
lacdo mais pobre tem,
quando o assunto é cré-
dito bancdrio. Nascida e
criacda em Paraisdpalss,
ela sabe que o sistema
financeiro no Brasil € ex-
cludente e caro. Todos 0s
dics, ela atende e orienta
as mulheres da comuni-
dade, que buscam cré-
dito a preco justo e sem
burocracia.

“E possivel redlizar o
sonho das pessoas que
vivem nas favelas. O G10
Bank foi criado com esse

objetivo, oferecer opcdes
por meio dos produtos
como empréstimos e
consdrcio, com proces-
SOs menos  burocraticos
para O pequeno empre-
endedor e morador de
favela”, afimou Jaguel-
ne Amorim, do G10 Bank.
Além de oferecer servi-
Ccos bancdrios acessiveis,
o GI10 Bank acaba de
lancar o Consércio G10,
em parceria com a fin-
tech Eutbem. Gracas a
parceria, os moradores
das favelas podem com-
prar cotas a partir de R$99
mensais, € ainda tem a
opcdo de adquirr cartas
de crédito sem juros, para
possam redlizar o sonho
da casa propria, camo e
até viagens em familia.

Divulgue sua marca, empresa, produto ou servico ANUNCIE AOUL.

ESPACO DO POVO
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Por Gisele Alexandre

H& 122 anos a palavra
“favela” fol usadaemum
documento pela primeira
vez, para identificar uma
comunidade em vulnero-
biidade. Consegue imao-
ginar de onde o nome
surgiu¢ Ele foi usado pela
primeira  vez pelo Dr.
Enéas Galvdo, delega-
do da 10° CircunscricGo
e chefe da Policia do Rio
de Janeiro, em um docu-
mento datado em 4 de
novembro de 1900, que
descrevia um local onde
havia uma ocupacdo
de trabalhadores vindos
do Nordeste para o Rio

www.espacodopovo.com.br
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Por que a favela ainda nao venceu?

Celebrado em 4 de novembro, o Dia da Favela marca a resisténcia dos moradores que
vivem nas comunidades brasileiras

de Janeiro com promes-
sa de moradia. O local
foi chamado de “Mormo
da Favela”, em referén-
cia aos arbustos de uma
planta chamada “fave-
leira”, espécie muito resis-
tente e bastante conhe-
cida no Nordeste. Anos
depois, © momro ganhou
o0 nome de Providéncia
e se fornou a primeira fa-
vela do Brasil. A data do
documento passou @
ser considerada o “Dia
da Favela”, se populari-
zando primeiro no Rio de
Janeiro e alcancando fo-
dos os cantos do pais.

Foto:Anderson Jorge /Agéncia Cria Brasil

A favela ainda ndo
venceu, mas o caminho
da Vvitdria estd sendo
construida  coletivamen-
te, com o trabaho de
Muitas pessoas, cComo O
dos lideres do G10 Fave-
las que fazem a diferen-
ca com projetos sociais
que fransformam comu-
nidades pelo Brasil.

“Para mim a favela cinda ndo venceu por trés
problemas: discriminacdo, desinformacdo e falta
de liderancas comprometidas. Precisamos de lide-
rancas comprometidas com o empreendedorismo
‘de dentro pra fora’ que fortaleca os empreende-
dores sociais e os forme capazes de dialogar com
as politicas publicas e/ou de trazerem solucdes no
dmbito da tecnologia, inovacdo, infraestrutura e
saneamento bdsico ou até mesmo conseguirem
aporte financeiro para bons projetos que fenham
sinergia e facam senfido com o povo étnico que
vive nas periferias.”

Renato Rosas, representante G10 Favelas
no Pard

“As favelas ainda ndo venceram, porque
elas sdo vistas apenas como problemas, sendo
definidas por aquilo que falta e ndo por aquilo
que possuem: as pessoas, a sua arte, sua cultura
e sua vida econdmica que, apesar de estar em
bolsdes de pobreza, acumulada bihdes de reais
todos 0s anos. Ela ndio venceu ainda, porque ela
€ vista como marginal, como violenta e ‘probri-
nha'. A medida que criamos um novo olhar, traz
investimento e oportunidades, Nds transforma-
mos as favelas em poténcias.”

Gilson Rodrigues, presidente do G10 Favelas
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“Afavela ainda ndo venceu, porque

0 povo ainda ndo se conscientizou da
forca que tem. Temos um nivel de en-
volvimento politico e de protagonismo
que ndo existia antes, independente
dos recursos financeiros. Hoje j& sabe-
mos onde queremos chegar e como
chegar. Vencemos porque conquista-
Mos a Nds mesmo.”

Edilamar Conreiq, representante G10 Fave-
las Distrito Federal

“A favela ainda ndo venceu porque
ainda ndo perceberam seu potencial
politico-social. Enquanto houver lideran-
cas divididas nada ird andar. Por mais
que economicamente sejamos potén-
cias, devemos notar que se ndo colo-
camos em prdtica o que pensamos
€ gueremos ainda veremos por muito
tempo bolsdes de misérias na casa do
vizinho. Para que tfodos possam usufruir
de uma boa vida, temos que planejar
acoes efetivas que reamente mudard
para a melhoria da qualidade de vida

do nosso povo.”
Marcelo, representante G10 Favelas em

Heliépolis (SP)

“Acho que primeiro a gente precisa
entender o momento que o pdis passa, a
falta de politicas publicas, de incentivo, de
fomento. Precisa haver uma consciéncia
de tudo isso que nds j& fazemos na favela,
para gue se fome politicas publicas e, dessa
forma, melhore a vida das pessoas.”
Kenedy Alessandro, representante G10
Favelas em Minas Gerais

“Porque a grande maioria das pessoas
foram condicionadas, foram freinadas ao
derrotismo, a ficarem onde estdo, a acho-
rem que ser pobre e coitadas € bom, a vive-
rem somente da doacdo. E o outro aspecto
& o poder publico, pois os politicos Nndo que-
rem que as pessoas saiam desse demrotismo,
eles ndo querem que a favela venca. Essa
é a grande redlidade. Porque dai parece
que eles ndo vao fer mais o que prometer.”
Fausto Filho, representante G10 Favelas em
Pernambuco

“A favela ndo venceu, mas ela esta
vencendo. E se dependesse tdo somen-
te dos movimentos comunitdrios e de ini-
ciativas como a do G10 Favelas jd teria
vencido. Mas salbemos que fem outras
questdes que precisam ser ponderadas
€ precisamos colocar na agenda aim-
portdncia da participacdo do poder
publico nesse processo de mudanca
das comunidades periféricas. Vale res-
saltar a questdo do urbanismo social,
levar servicos de primeira qualidade
para as comunidades, ai vocé vai es-
tar fazendo com que a favela continua
avancando e possa vencer.”

Jefferson Lucio, representante G10 Favelas
no Rio Grande do Norte

“Sim a favela venceu, sempre ven-
ceu. Agora em aspectos soécio politico,
econdmico e fruto dos cerceamentos
i@ estruturais, a favela padeceu e se-
gue padecendo, destes que sGo pro-
gramas das politicas publicas que ndo
€ uma denota. Logo, ndo € um ‘ndo
vencimento’ &€ cerceamento de direitos
vindo das catedras primdrias do regime
democrdtico. Ao fim e ao cabo somo
vencedores por muitos aspectos e furta-
dos nés aspectos em politicas publicas.”
Reginaldo Lima, representante G10 Favelas
no Rio de Janeiro
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SAUDE DA MULHER

Voceé sabe a importancia do exame Papanicolau?

Por Marina Ribeiro

Certamente, em sua
consultacom o seu ou a
sua ginecologista, vocé
j& foi questionada solbre
quando foi a Ultima vez
que colheu seu exame
preventivo, mais conhe-
cido como papanico-
lau. E ndo € incomum
recebermos como res-
postas: “Dra., eu hunca
colhi ... ou Dra., j& tem
mais de anos ... ou até
mesmo Dra., que exo-
me é esse?”

Infelizmmente, apesar
de muito se falar sobre
o Papanicolau, muitas
mulheres ainda ndo sa-
bem o verdadeiro pro-
posito e a real impor-
tancia da coleta desse
exame em suas consul-
tas de rotina ginecold-
gica. O Papanicolau,
chamado formalmente
de citologia oncdtica,
€& um método de diag-
nostico utilizado para o
rasfreamento do cdén-
cer de colo de Utero,
mostrando-se  bastan-
te efetivo ao reduzr
consideravelmente a
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ocorréncia da doenca,
quando redlizado de
forma regular e abran-
gente. Vocé sabia que
aproximadamente 266
mil mulheres morrem de
cé@ncer de colo de Ute-
ro a cada ano? Esta do-
enca € a 4° neoplasia
maligna mais frequente
em mulheres, excluindo
o cdncer de pele ndo
melanoma. A principal
Causa para o surgimen-
to deste cdncer sdo
infeccdes persistentes
pelo virus HPV. O HPV,
papiloma virus huma-
no, & transmitido prin-
cipalmente atfravés da
relacdo sexual, e possui
vArios subtipos, como os
denominados “16" e o
“18", que sdo os subti-
POS ONCOQENICOS MAis
comuns e que estdo
mMais relacionados com
o surgimento do cancer
no tfrato genital inferior
da mulher.

Mais de 600 mil casos

de cdnceres em todo
o mundo, anualmente,
sdo atribuidos ao HPV,
sendo esse o fator de ris-
CO mais importante no
desenvolvimento  das
neoplasias de colo, va-
gina, vulva, pénis, anus
e orofaringe, além de
ser o causador das ver-
rugas anogenitais.
Porém, além do HPV,
outros fatores também
estdo envolvidos na
etfiologia do cancer de
colo uterino, como bai-
X0 nivel socioecondmi-
co, inicio precoce da
atividade sexual, mul-
tiplos parceiros, multi-
paridade, tabagismo,
fatores de nutricGo e
higiene precdrios, além
de doencas ou uso de
drogas que diminuem a
imunidade. E, foi justo-
mente visando 4 redu-
cdo da incidéncia da
mortalidade em mulhe-
res acometidas por esse
virus, que o Ministério
da Saude, por meio da
publicacdo das “Diretri-
zes para o Rastreamen-
to do Cdancer de Colo
de Utero 2014", reco-
menda o inicio do ras-
treamento através do
exame citopatoldgico,
o Papanicolau, em mu-
Iheres assintomdticas, a
partir dos 25 anos, e que
j& tiveram relacdo sexu-
al. Apds dois exames
anuais consecutivos

normais, o rastreamen-
to pode continuar a ser
redlizado a cada trés
anos, até completarem
64 anos, se tiverem pelo
menos dois exames
consecutivos negativos,
nos Ultimos 5 anos.

O principal objetivo
desse rastreamento,
através do exame pre-
ventivo, é identificar as
mulheres de risco com
lesdes pré-cancerosas
de alto grau que, se
ndo tratadas precoce-
mente, podem evoluir
para um cdancer inva-
sor, acometendo ou-
tras estruturas genitais
femininas. E importante
reforcar que, apesar
de sua importéncia,
o Papanicolau € uma
possibilidade de pre-
vencdo secunddria do
cdncer de colo uteri-
no. E, como forma de
prevencdo primadria, o
SUS, Sistema Unico de
Saude, disponibiliza,
desde 2014, a vacina
quadrivalente contra os
tipos mais oncogénicos
(subtipos “6", “11", “16"
e “18") do HPV, para
meninas de 9 a 14 anos
e meninos de 11 a 14
anos, assim como para
portadores do HIV (virus
da imunodeficiéncia
humana - AIDS), outras
imunossupressdes e pa-
cientes oncoldgicos em
quimioterapia de 9 a 26
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@espacodopovo

Foto: Reproducdo Freepik

anos. Anfes dos 15 anos,
sdo aplicadas duas do-
ses com um intervalo de
seis a doze meses. ApoOs
essa idade, sdo frés do-
ses, sendo a segunda
depois de dois meses e
a ferceira, apos seis me-
ses a partir da primeira.

Lembrando que,
quanto mais cedo se
vacinar, maior € o po-
tencial benéfico. Com
isso, entende-se que o
Papanicolau € um exa-
me simples, de facil rea-
lizacdo e imprescindivel,
devendo fazer parte
da rotina ginecoldgica
de todas as mulheres,
quando iniciada sua
vida sexual. O cdancer
de colo de Utero, ainda
que muito frequente, é
justamente o que pode
ser erradicado com as
medidas de prevencdo
e apresentar um desfe-
cho favordavel, quando
detectado  precoce-
mente.

Quando o assunto é
saude da mulher, pro-
cure e converse com
seu meédico ou sua mé-
dica ginecologista para
dirimir duvidas quanto
aos cuidados neces-
sarios a fim de sempre
manter em dia o seu
bem-estar.
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Doula: cuidado e informagao para gestantes

Saiba qual a importdncia da profissional que
acompanha a gestante desde a gravidez até o pos-parto

Por Julia Egidio

Crédito: Arquivo pessoal

O papel da doula
durante a gestacdo é
de acolher a gestante
e a familia que vai re-
ceber o bebé, levando
informacdes e ajudan-
do a mulher a lidar com
as expectativas que sur-
gem durante o periodo
gestacional. A doula é
Mmais que uma acom-
panhante, ela € uma
profissional que oferece
apoio completo duran-
te as frés primeiras fases
da maternidade: a ges-
tacdo, o parto e o pPods-
-parto.

“Antigamente, o}
partos eram feitos por
maes, mulheres, Irmas

e vizinhas. E importan-
te ressaltar que a dou-
la ndo faz parto e ndo
substitui nenhum inte-
grante obstétrico, ela
estd ali para dar o su-
porte & mde junto ao
acompanhante  esco-
Ihido pela gestante. Ela
se responsabiliza por
cuidar do emocional
e do conforto dessa
mae”, conta Thaiza Dias
(39), doula e estudante
de enfermagem.

A recomendacdo é
que gestante interessa-
da no parto natural ou
humanizado, procure a
doula logo no inicio da
gestdo. O atendimento
dessa profissional pode
variar, mas, em meédia,
s@o redlizados trés en-
contros para planejar
o parto e a chegada
do bebé. A doula tam-
bém pode ficar ao lado
da gestante durante o
trabalho de parto, até
que o bebé nasca. Ela
também fica a dispo-
sicdo para ajudar as

mamaes no pos-parto,
dando as primeiras e
essenciais orientacoes
nos cuidados da mulher
e do bebé. E bastan-
te comum confundir a
doula com uma par-
teira. Apesar de haver
certarelacdo entre elas
quando o assunto é
cuidado, a doula ndo
redliza o parto natural,
mas ela auxilia a mu-
lher a se preparar para
esse momento. A Thai-
za também atende na
Casa Angela, primeira
casa de parto de SGo
Paulo. Muito conheci-
da pelo atendimento
humanizado, a casa de
parto foi fundada em
1997 pela parteira ale-
ma ngela Gehrke da
Siva na comunidade
do Jardim Monte Azul,
na Zona Sul.

As mulheres atendi-
dasna Casa Angela sdo
acompanhadas por
profissionais da saude e
por doulas, em consul-
tas e visitas domiciliares
para acompanhamen-
to do pré ao pds-natal.
As familias recebem
orientacdo para pla-
nejamento familiar e
também sdo realizadas
reunides de grupos de
ApoIo, CUrsos para ges-
tantes e pais, oficinas de
educacdo sexual para
adolescentes, entre ou-
tras atividades. L& tam-

bém hd um posto de
coleta de leite materno.
E importante ressaltar é
que independente da
mulher ter ou ndo uma
doula, ela pode e deve
elaborar um plano de
parto, documento es-
crito pela gestante com
todas as orientacdes e
cuidados que ela dese-
ja no momento do par-
to e dos pos-parto. “Na
Casa Angela temos um
plano de parto modelo
e outfros exemplos com
todos os cuidados e in-
formacdes que uma
gestante tem que saber
desde o inicio do par-
to”, completa Thaiza.

O atendimento na
Casa Angela é feito de
graca pelo SUS, mas ha
alguns critérios. Mais in-
formacdes podem ser
obtidas diretamente
no local (Rua Maha-
med Aguil, 34, Jardim
Mirante, SGo Paulo — SP)
ou pelos telefones (11)
5852-5332 ou (11) 5851-
2003.
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Libras na Quebrada leva inclusao por meio de aulas gratuitas
para pessodas da periferia

Por Talytha Cardoso

Gyany Vilanova
(30), ndo poderia
imaginar que tra-
balhando em um
comeércio poderia
conhecer uma re-
adlidade que mu-
daria a sua vida,
e ainda serviria de
inspiracdo para
criacdo de um pro-
jeto que promove
a inclusdo nas peri-
ferias de SGo Paulo.

A fundadora do
projeto “Libras na
Quebrada” ¢é for-
mada em Secretao-
riado Executivo e
pos-graduando em

Traducdo, Interpre-
tacdo e Docéncia
em Libras. Seu pri-
meiro contato com
um deficiente audi-
tivo foi em 2009, en-
quanto tfrabalhava
como vendedora
em uma loja, loco-
lizada na Galeria
do Rock, no cenfro
de Sao Paulo. Foi
a partir desse con-
tato que surgiu @
curiosidade de sa-
bber como era viver
Nno mundo dos sur-
dos.

“Para mim era
tudo novo, ndo ha-

via nenhum surdo
na minha familia e
a minha curiosida-
de s6 aumentava
em conhecer esse
mundo novo, foi ai
que decidi estudar
e me matriculei no
curso de Libras (Lin-
gua Brasileira de

Sinais) no Senac
em 2017", conta
Gyany.

No mesmo ano
que havia se matri-
culado, conseguiu
concluir o curso
e dali nGdo parou
mais. Em 2018, ini-
ciou curso de Libras

na Derdic, uma
insfituicdo sem fins
lucrativos, mantida
pela Fundacdo Sao
Paulo e vinculada
academicamente
a PUC-SP. No ano
seguinte  estudou
no Instituto Seli, sen-
do este mesmo pe-
riodo em que co-
mecou a dar aulas
voluntdrias.

No final de 2019,
teve aideia de criar
o projeto “Libras na
Quebrada”, que
tem o objetivo de
ensinar a Linguo-
gem Brasileira dos

O projeto atende de forma itinerante nos bairros da cidade de SGo Paulo

Sinais nas periferias
da capital paulis-
ta de forma gro-
tuita. Em 2020, ela
formou a primeira
oficina de libras do
projeto no Casardo
(Casa de Cultura
da Vila Guilherme).
“O projeto é
maravilhoso,  en-
sina Libras de um
modo prdtico e em
contextos do dia a
dia. A Gy e os vo-
luntdrios do projeto
temm uma diddtica
ofima e me incen-
tivaram a confi-
nuar nesta drea.
Pretendo fazer Le-
tras-Libras no pro-
Ximo ano e se ndo
fosse pelo projeto
eu ndo teria con-
seqguido a fluidez
na lingua”, afirmou
Maiara  Damasco
(21), ex-aluna do
projeto e estudante
de pedagogia.
Nas andancas
pelas periferias de
Sdo Paulo, Gyany
conhece muitas
pessoas, e algu-
mas delas ficam
marcadas em sua
memdria. E o caso
de uma aluna de
70 anos, como nos
contou: “Foi uma
experiéncia incrivel
poder ver aquela
senhora aprender

a lingua de sinais.
Ela estava perden-
do a audicdo e isso
estava  afetando
seu relacionamen-
to com as pessoas
da sua casa. Sofria
muito com a in-
compreens@o  por
parte do marido
que ndo entendia
sua deficiéncia au-
ditiva. As aulas trou-
xeram esperanca
para ela”, afiimou
Gyany

Segundo o Ins-
tituto Locomotiva,
existem no Bro-
si 10,7 milhdes de
pessoas surdas em
diversos graus, sen-
do que 2,3 milhdes
Nndo possuem ne-
nhum nivel de au-
ditivo. As aulas do
“Libras na Quebro-
da” ndo param e a
equipe, composta
pOr CiNCo pPessoas
entre  professores
surdo e ouvintes,
conseguem che-
gar em muitos lu-
gares das perife-
rias, promovendo
inclusdo e oportu-
nidades. Para sa-
ber mais, acesse @
librasnaquebrada
Oou entre em conta-
to pelo WhatsApp:
(11) 21597-0944
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A melhor receita de Focaccia, prato tipico europeu

Por Monica Faria

Old pessoall  Bora
pegar NOssOs PASSaPOr-
tes virtuais e fazer uma
viagem deliciosa¢ O
embarque serd no ae-
roporto  internacional
de Paraisépolis. Busque
o portdo de embarque
na sua imaginacdo
com destino a Itdlig,
mais precisamente, Gé-
nova. Vamos atrds da
melhor receita de Fo-
cacciaq, prato fipico eu-
ropeu que ndo se sabe
direito se foi criado na
[tdlia ou na Grécia, mas
sua popularidade caiu
na conta dos italianos.

A maioria dos histo-
riadores acredita que
se originou com os efrus-
cos do centro-norte da
[tdlia antes da forma-
¢cdo do Império Roma-
no, ou na Grécia Anti-
ga no inicio do primeiro
milénio a.c. Focaccia
€ uma espécie de pdo
achatado que nada
tem a ver com o criado
no oriente médio, que
era feito sem fermento,
aquele que chamamos
de Pita ou pdo sirio. Mui-
tos a comparam a uma

pizza, mas sua fextura
e sabor ndo chegam
nem perto. Encontra-
mos receitas parecidas
vindas da Turquia, Gré-
cia, Franca e Espanha.
Uma receita versdtil
que pode ser consumi-
da no desjejum (café
da manhad), no lanchi-
nho da tarde ou até
com uma boa taca de
vinho ou uma cerveja
bem gelada.Por con-
ta dessa versatiidade,
vocé pode dar a ela
a sua caral Na receita
mais tradicional ela ga-
nha uma cobertura fei-
ta apenas com azeite,
sal grosso e alecrim, mas
como vigjou mundo
afora, ganhou inUme-
ras roupagens, como:
tomates cereja e man-
jericdo, parmesdo com
alho, linguica calabresa
e alecrim, aliche, cebo-
las carameladas, entre
outras. A minha, resolvi
fazer uma obra de arte
e, devo dizer, que todos
ficaram até com dé de
comer. Mas ndo econo-
mize na criatividade e
faca com o que tem na
geladeira e no armdrio
€ ouse no uso de aro-
mdticos como tomilho,
salsa em ramos frescos,
chimichurri e etc.
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